PROGRAMA
CIENTIFICO

maio 2029 Congresso de Enfermagem
e e to Alto Minho

Auditério do Centro .o . L. i
Pastoral Paulo VI Vivéncias e Prdtica(s).. que desafios?

09:00 Tertulia — Do Cuidar as vivéncias da experiéncia cirargica
Moderador: Liliana Magalhaes (ULSAM)

Convidados:

* Dulce Pinto (ULSAM)

* Cristina Piedade (ISEG)

* Rui Teixeira (perspetiva do utente)

10:00 Sessio solene de abertura do congresso

10:45 Momento musical

11:00 Café e conversas...

11:30 Painel | - Dos percursos da formagao ao desenvolvimento da profissado
Moderador: Mara Rocha (ESS-IPVC)
Convidados:

* Representante da Ordem dos Enfermeiros

* Representante da AESOP

* ldoneidade Formativa Hospitalar na pratica: Inés Verissimo (ULSTS)
* Lucilia Nunes (ESS-IPS)

13:00 Almoco de trabalho

14:30 Painel Il - Documentacao de Cuidados de Enfermagem no Perioperatério: do caminho percorrido as
perspetivas futuras
Moderador: Teresa Alves (ULSBE)

Convidados:

* Ménica Macedo (ULSPVVC)

* Padrao documental dos cuidados de enfermagem no perioperatério: experiéncia do “Patient Care®”:
Marisa Carneiro (ULSTS)

* Evolucdo e utilizacao dos sistemas de informacao em enfermagem, ontologia e pratica clinica: André
Ventura (CHUSA)

* Desenvolvimento da ontologia em Enfermagem Perioperatoéria: Filipe Pereira (ESEP)

16:00 Café e conversas...

16:30 Painel lll — Sustentabilidade e Seguranca no Bloco Operatério: Realidade ou Utopia?

Moderador: José Coutinho (ULSAM)

Convidados:

* Medical Supply Chains: Environmental destruction, sweatshops, child labour: Mahmood Bhutta (B&SMS)
* A Conversao ecologica nos blocos operatérios. Compromisso ou utopia?: Joao Queiroz e Melo (CPSA)

* Reprocessamento de dispositivos médicos de uso unico: Decreto-Lei n.° 29/2024: (a confirmar)

» Sustentabilidade e Enfermagem Perioperatoéria: vivéncias do projeto R@E: Bruno Silva (CHUSA)
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Conferéncia: Etica na Humanizacao dos Cuidados no Perioperatério
Moderador: Arminda Vieira (ESS-IPVC)

* Ana Paula Franca (ESEP)

Painel IV - Humanizagao de Cuidados: Como cuidamos
Moderador: Fabio Carvalho (ULSAM)

* Comecgar sem medos, acabar sem dores: Profissionais da ULSAM

* Experiéncia de Humanizagao nos cuidados de Enfermagem Perioperatéria: Paula Guimaraes (ULSTS)
* A minha receita secreta para lidar com a dor: Pedro Chagas Freitas

Café e conversas...

Painel V - Humanizag¢ao de Cuidados: Cuidar de quem cuida
Moderador: (Inexistente)

* Um dia no Bloco Operatério...
* Team Building e Gestao de Emo¢oes na Enfermagem: Isabel Lucas (ESSCV Lisboa)

* Estratégias para a promogéao de ambientes de pratica de enfermagem positivos: Olga Ribeiro (ESEP)
* Helena Martins (ULSB)

Almoco livre

Apresentacao Trabalhos Cientificos
* Programacao e distribuicao das apresentacoes

Entrega de prémios

Encerramento do congresso
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- Dar ponto sem né
Johnson & Johnson

- Protese do ombro por neuronavegacao
Lusopalex

. “Stimulan” — o poder de controlar a infegao
MBA

- Literacia financeira (Moneyflix Podcast)
Uma vida para além dos turnos

- Pilates clinico para um dia no Bloco Operatério
Fisioterapeuta Flavia

- Técnicas locorregionais e Acessos Vasculares ecoguiados para enfermeiros
Servico de Anestesiologia ULSAM

- Anestesia para Pediatria
Servigco de Anestesiologia ULSAM

- Abordagem de via aérea dificil
Servigo de anestesiologia ULSAM

« Monitorizacao hemodinamica
Servico de anestesiologia ULSAM

- Dor aguda e a sua cronicidade
Servigo de anestesiologia ULSAM
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