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Tertúlia – Do Cuidar às vivências da experiência cirúrgica
Moderador: Liliana Magalhães (ULSAM)
Convidados:
• Dulce Pinto (ULSAM)
• Cristina Piedade (ISEG)
• Rui Teixeira (perspetiva do utente)

Sessão solene de abertura do congresso

Momento musical

Café e conversas…

Painel I - Dos percursos da formação ao desenvolvimento da profissão
Moderador: Mara Rocha (ESS-IPVC)
Convidados:
• Representante da Ordem dos Enfermeiros
• Representante da AESOP
• Idoneidade Formativa Hospitalar na prática: Inês Veríssimo (ULSTS)
• Lucília Nunes (ESS-IPS)

Almoço de trabalho

Painel II - Documentação de Cuidados de Enfermagem no Perioperatório: do caminho percorrido às
perspetivas futuras
Moderador: Teresa Alves (ULSBE)

Convidados:
• Mónica Macedo (ULSPVVC)
• Padrão documental dos cuidados de enfermagem no perioperatório: experiência do “Patient Care®”:
Marisa Carneiro (ULSTS)
• Evolução e utilização dos sistemas de informação em enfermagem, ontologia e prática clínica: André
Ventura (CHUSA)
• Desenvolvimento da ontologia em Enfermagem Perioperatória: Filipe Pereira (ESEP)

Café e conversas…

Painel III – Sustentabilidade e Segurança no Bloco Operatório: Realidade ou Utopia?
Moderador: José Coutinho (ULSAM)
Convidados:
• Medical Supply Chains: Environmental destruction, sweatshops, child labour: Mahmood Bhutta (B&SMS)
• A Conversão ecológica nos blocos operatórios. Compromisso ou utopia?: João Queiroz e Melo (CPSA)
• Reprocessamento de dispositivos médicos de uso único: Decreto-Lei n.º 29/2024: (a confirmar)
• Sustentabilidade e Enfermagem Perioperatória: vivências do projeto ROSE: Bruno Silva (CHUSA)

16:30

16:00

14:30

13:00

11:30

11:00

10:45

10:00

09:00



PROGRAMA
CIENTÍFICO

Conferência: Ética na Humanização dos Cuidados no Perioperatório
Moderador: Arminda Vieira (ESS-IPVC)

• Ana Paula França (ESEP)

Painel IV - Humanização de Cuidados: Como cuidamos
Moderador: Fábio Carvalho (ULSAM)

• Começar sem medos, acabar sem dores: Profissionais da ULSAM
• Experiência de Humanização nos cuidados de Enfermagem Perioperatória: Paula Guimarães (ULSTS)
• A minha receita secreta para lidar com a dor: Pedro Chagas Freitas
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Café e conversas…

Painel V - Humanização de Cuidados: Cuidar de quem cuida
Moderador: (Inexistente)

• Um dia no Bloco Operatório…
• Team Building e Gestão de Emoções na Enfermagem: Isabel Lucas (ESSCV Lisboa)
• Estratégias para a promoção de ambientes de prática de enfermagem positivos: Olga Ribeiro (ESEP)
• Helena Martins (ULSB)

Almoço livre

Apresentação Trabalhos Científicos
• Programação e distribuição das apresentações

Entrega de prémios

Encerramento do congresso



(WORKSHOPS)

Dar ponto sem nó
   Johnson & Johnson

Prótese do ombro por neuronavegação
    Lusopalex

“Stimulan” – o poder de controlar a infeção
    MBA

Literacia financeira (Moneyflix Podcast)
    Uma vida para além dos turnos

Pilates clínico para um dia no Bloco Operatório
    Fisioterapeuta Flávia

Técnicas locorregionais e Acessos Vasculares ecoguiados para enfermeiros
    Serviço de Anestesiologia ULSAM

Anestesia para Pediatria
   Serviço de Anestesiologia ULSAM

Abordagem de via aérea difícil
   Serviço de anestesiologia ULSAM

Monitorização hemodinâmica
   Serviço de anestesiologia ULSAM

Dor aguda e a sua cronicidade
   Serviço de anestesiologia ULSAM


